Ressourcive®
Flow-Kommunikation
Flow-Flihrung & Padagogik

...blickt in die Tiefe und schafft Weite

Veranstaltungen Herbst/Winter 2021/22
Dr. Gasser Flow-Akademie




September

Korrigieren ohne Blosszustellen

Negationen wie ‘zu wenig’, ‘ungenligend’, ‘nicht richtig’ rauben Energie. Sie ler-
nen klare, prazise Riickmeldungen zu geben, ohne Vitalitat & Lernlust zu rauben.

t Mi 15. Sept. & Mi 27. Okt., 14.00 — 18.00 Uhr, in Ziirich «€ 180.-

Philosophisch-kommunikativer Vollmond-Salon: Der Stand - Widerstand
in Kooperation verwandeln!

Der Abend beinhaltet ein einfaches Nachtessen, Flow-Inspiration und Austausch.

30.-

(@

t% Di21., 18.00 — 21.30 Uhr, in Wiesendangen .

Online-Information zur Jahresgruppe «Lehren und Lernen mit Lust statt Druck»

Von Jan. - Dez. 2022 bieten wir flr Lehrpersonen & Schulleitende 10 thematische
Flow-Module an (jeweils Fr oder Sa). In dieser Informationsveranstaltung erfahren
Sie die Details dazu.

& Mi22. Sept., 17.00 - 18.00 Uhr S 480.-

Erziehen im Flow: Lob, Wertschatzung und vitale Anerkennung gezielt einsetzen

Sie erfahren, wie Sie der Leistung, der Person und der Grossartigkeit lhrer Kinder
das geben, was sie brauchen.

t% Do 23. Sept., 09.15 - 16.30 Uhr, in Wiesendangen €€ 260.- / Friihbucher 220.-

Was, wenn Schule keinen Sinn macht?

Wie Pflicht und Sinn zusammenfinden — eine praktische Einflihrung in die Sinnwerk-
zeuge des Flow-Ansatzes. Ein Seminar fir Lehrpersonen des 2. und 3. Zyklus.

t&, Mi 29. Sept. & 24. Nov., 14.00 — 18.00 Uhr, in Ziirich <€ 130.-



Oktober

Lob, Wertschatzung und vitale Anerkennung gezielt einsetzen
Echte Anerkennung lasst Menschen aufblihen und bringt ein Leuchten zum Vor-

schein, das hochattraktiv und nahrend wirkt und das Potential der Zukunft eroffnet.

R Sa 3. Okt. & So 14. Nov., 09.15 — 16.30 Uhr, in Wiesendangen
«€ 520.- / Frihbucher 440.-

Information zur Jahresgruppe «Lehren und Lernen mit Lust statt Druck»
Von Jan. - Dez. 2022 bieten wir flr Lehrpersonen & Schulleitende 10 thematische

Flow-Module an (jeweils Fr oder Sa). Die Details dazu erfahren Sie vor Ort.

& Mi 13. Okt., 17.00 — 18.00 Uhr in Wiesendangen

Philosophisch-kommunikativer Vollmond-Salon: AusEinAnderSetzung -
gelingende Transformation

Der Abend beinhaltet ein einfaches Nachtessen, Flow-Inspiration und Austausch.

B Mi 13. Okt., 18.00 — 21.30 Uhr, in Wiesendangen <€ 30.-

Erziehen im Flow: Provokation. Der Sinn davon & der souverane Umgang damit

Auf Sie warten eine Vielzahl praktischer Werkzeuge, um mit den provokativen
Strategien der Kinder und Jugendlichen souveréan umgehen zu kénnen.

% Do 28., 09.15 — 16.30 Uhr «€ 260.- / Frithbucher 220.-

Basisseminar Exsourcen | - Eine Einfiihrung in die Urspriinglichkeit und
die unerschopfliche Quelle von Energie & Bewusstsein

Leben bedeutet nicht ‘Sein und Haben’ sondern ‘sténdig neu entstehen’. Dies
geschieht auf der Basis von fUnf existentialen Ressourcen, welche die Grundstruk-
tur unserer Existenz bilden. Sie erfahren, was passiert, wenn sie fehlen und auch,
wie Lebendigkeit jederzeit neu erzeugt werden kann.

) So 31. Okt. & Mo 1. Nov., 9.00 — 17.00 Uhr, in Wiesendangen
«€ 520.- / Frihbucher 440.-



November

Online-Information zur Jahresgruppe «Lehren und Lernen mit Lust statt Druck»

Von Jan. - Dez. 2022 bieten wir flr Lehrpersonen & Schulleitende 10 thematische
Flow-Module an (jeweils Fr oder Sa). Hier erfahren Sie die Details dazu.

% Sa 13., 10.00 — 11.00 Uhr

Erziehen im Flow: Sinn wecken statt Verhalten fordern - Energie sparen &
Nerven schonen!

Mehr Sinn, mehr Leichtigkeit! Wer den Sinn gewinnt, braucht nicht mehr zu befeh-
len oder motivieren. Sinn zieht von selbst!

% Do 18.,09.15 - 16.30 Uhr «€ 260.- / Frihbucher 220.-

Philosophisch-kommunikativer Salonabend: Das ALS - als wer spreche ich?

Der Abend beinhaltet ein einfaches Nachtessen, Flow-Inspiration und Austausch.

& So 19.,18.00 - 21.30, in Wiesendangen <2 30.-

((

Dezember

Erziehen im Flow: Kritisieren ohne zu verletzen. Kinder und Partner fiir
Verhaltensanderungen gewinnen

Sie lernen, Kritisches anzubringen ohne auf dem Fehler herumzuhacken oder die Lust
auf's Zuhoren zu verschiitten. Die Flow-Kritik setzt das Guinstigere direkt in Gang.

B Do 9., 09.15-16.30 in Wiesendangen € 260.- / Frihbucher 220.-

Kritisieren ohne zu verletzen - Klartext reden ohne Nebenkosten

Menschen machen keine Fehler, sie unterlaufen lhnen. Dieser Tatsache tréagt die
Flow-Kritik Rechnung, deshalb gewinnt sie Menschen, statt sie zu beschuldigen.

) Do 16., 09.00 — 16.00 Uhr in Thun €€ 260.- / Frihbucher 220.-



Philosophisch-kommunikativer Vollmond-Salon: DURCHSCHNITTLICHKEIT
- Grenzen durchschneiden

Durchschnittlichkeit — Mittelmass oder Grenztransformator?Mehr zum schlauen

Umgang mit Grenzen im Alltag. Der Abend beinhaltet ein einfaches Nachtessen.

2 So 19., 18.00 — 21.30 in Wiesendangen <€ 30.-

(@

Januar

Erziehen im Flow: Kinder, Jugendliche und Partner zum Ja-Sagen bringen

Sie lernen ein Kommunikations-Werkzeug kennen, das ewigen Quéngeleien, standi-
gen Streitigkeiten, der Verweigerung und dem Widerstand den Boden entzieht.

B Do 9., 09.15 — 16.30 Uhr in Wiesendangen €€ 260.- / Frihbucher 220.-

Philosophisch-kommunikativer Vollmond-Salon: Das SCHEIDEN - Entschie-
denheit im Alltag

Der Abend beinhaltet ein einfaches Nachtessen, Flow-Inspiration und Austausch.

30.-

(@

2 Di 18., 18.00 — 21.30 Uhr in Wiesendangen 0

Start Jahresgruppe «Lehren & Lernen mit Lust statt Druck»
Modul I: Grundlagen der Flow-Padagogik.

Fir ein Jahr macht sich eine Gruppe von Lehrpersonen und Schulleitenden mit
10 Tagesmodulen gemeinsam auf den Weg, zentrale Flow-Werkzeuge in der
Schule einzusetzen und selber mehr und mehr in den eigenen Flow zu kommen.

& Sa 29.,09.15 - 16.30 Uhr in Wiesendangen <€ 2400.- inkl. Unterlagen



Februar

Stratagemik I: Einfiihrung in die hohe Kunst, dem Nichtvorhersehbaren
zuvor zu kommen

Sie lernen die 36 chinesischen Stratageme und ihre forderliche Entsprechung in der
Kommunikation kennen. Als listige Werkzeuge kommen sie da zum Einsatz, wo Moral
und Planbarkeit an ihre Grenzen stossen. Das Seminar nimmt Sie mit in eine faszinie-
rende, magische Welt — in die Welt der geheimnisvollen Dynamiken.

B Fr11.,09.00-So 13., 17.00 Uhr in Wiesendangen <€ 780.-/ Frihbucher 690.-

Manner ticken anders - Frauen auch! Weibliche und mannliche Kommu-
nikation synchronisieren

Gegenliber stehen sich die funktional-sachliche und die emotional-persénliche Denk-
und Sprechweise. Was dem Weiblichen kalt erscheint, schatzt das Ménnliche als Klar-
heit. Was dem Mannlichen irrelevant erscheint, macht fir das Weibliche die Essenz
des Austausches aus. Sie lernen kommunikative Briicken zu bauen.

& So 20., 09.00 — 17.30 Uhr in Brunnadern <€ 260.- / Frihbucher 220.-

BEZIEHUNG! Flow-Intensivwoche um Beziehungen und Beziehungsfahig-
keit auf ein neues Level zu bringen

Paare und Einzelpersonen, die sich eine grosse Wende und tiefe Transformation
in der Liebes- oder Freundschaftsbeziehung, in familidren Beziehungen oder in
der Beziehung zu sich selbst wiinschen, sind hier am passenden Ort. Auf Sie war-
ten thematische Inputs, Ubungen und Tropik-Sessions. Tropik ist die Kunst der
Wende hin zum (Lebens-)Glinstigeren.

& So 20. 09.15 Uhr — Sa 26. 17.00 Uhr in Brunnadern
<€ 1600.- / Paare 2600.- und Frihbucher 1400.-/2400.- exkl. Kost & Logis



Diplom-Ausbildung «Ressourcive®
Flow-Praktiker:innen»

Kommunikation ist die Schlisselkompetenz fir ein erfiilltes Miteinander im Pri-
vatleben und fir gelingende Zusammenarbeit im Beruf. Der Bedarf an souve-
ranen Kommunikator:innen ist immens. Auch die Dr. Gasser Flow-Akademie ist
hochinteressiert, moglichst viele Menschen darin auszubilden, lebendig und
souveran zu wirken — auch da, wo Kooperation fehlt und wo gegensatzliche Po-
sitionen im Raum stehen.

Zudem braucht es Begeisterte, die Lust haben, sich zu Ressourciven® Flow-Trai-
niner:innen ausbilden zu lassen, um selber zum Katalisator des neuen Kommu-
nikations-Ansatzes zu werden — sei es als Ausbildner:in oder Berater:in. Die Dip-
lom-Ausbildung «Ressourcive® Flow-Praktiker:innen» ist die Basis dafur.

Der Ausbildungsgang befahigt die Teilnehmenden dazu, die Ressourcive®
Flow-Kommuni-kation, -Padagogik und Fihrung im Alltag kompetent einzuset-
zen und auch fir sich selber mehr vitale Energie und Lebenslust zu gewinnen.

Das Diplom berechtigt auch dazu...

* eigene Erfahrungen im personlichen und beruflichen Umfeld weiterzugeben (in
personlichen Beratungsgesprachen, Informationsveranstaltungen und Vortragen).
* sogenannte «Praxisfenster» oder Erfahrungs-Workshops anzubieten inner-
halb der Veranstaltungen der Dr. Gasser Flow-Akademie.

Die Ausbildung ist modular aufgebaut und dauert in der Regel drei Jahre.
Sie beinhaltet...

e 5 Basismodule (11 Tage) & 12 Erkenntnis- und Werkzeugmodule (18 Tage)

e 1 Sprachmodul (2 Tage) & 15 Aktivierungstage

* 3 Hospitationstage & Selbststudium

Die Ausbildungskosten belaufen sich auf rund 12000 CHF. Darin
enthalten sind...

e Module, Aktivierungstage, umfassende Kursunterlagen (ohne Bulcher), die
Betreuung der schriftlichen Arbeiten, sowie die Diplomgebiihr.

e Nicht inbegriffen sind Selbsterfahrungsstunden, Beratungen, Hospitationstage
sowie Kost & Logis bei Mehrtagesmodulen oder zusatzliche Module.



“Wenn Kommunikation hart wird,

wird es schwierig & kostspielig.

Wenn sie Lebendigkeit vermittelt,

wird es leicht & gtinstig.”

Die Ausbildner:innen

Dr. Dr. Johannes Gasser
Akademieleiter, Flow-Experte, Dozent

Marianne Fischer
Dozentin und Ausbildungsleiterin

Gastdozenten
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FLOW-AKADEMIE

Fuchsweg 7  Tel: +41 (0)52 770 29 29
CH-8542 Wiesendangen  Mobile: +41 (0)79 861 65 61
www.flow-akademie.ch  kontakt@flow-akademie.ch



